Speiseplan des Freizeitcenter "Alle Neune"
Montag bis Freitag von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr

Telefon: 0 35 83 / 68 50 09 Telefax: 0 35 83 / 67 81 65
Wir nehmen Ihre Bestellung fiir den laufenden Tag bis 9.30 Uhr entgegen. Leider kénnen wir spditere Bestellungen am gleichen Tag nicht ausliefern. Wir bitten um Verstdndnis.
ftir die Woche vom ftir die Woche vom
5.1.2026 bis 9.1.2026 12.1.2026 bis 16.1.2026
S |Linseneintopf , dazu Brot A, D, 1 5,00 € Kartoffelsuppe , dazu Brot A, 1 4,90 €| S
1 |Linseneintopf , dazu Brot A, D, 1 5,20 € Montag Kartoffelsuppe , dazu Brot A, 1 5,10 €
Fischfilet mit M6hrengemiise und Kartoffelmus A, B, Hcihnchen ,,Cordon bleu“ mit Gemiise und Kartoffelmus
2 5,60 € 570€| 2
D,E A,B,D, 1
S |Nudeln mit Wurstgulasch A, D, 1 5,40 € Krautnudeln mit Hackfleisch A, D 5,40 €
1 |Nudeln mit Wurstgulasch A, D, 1 5,60 € Dienstag Krautnudeln mit Hackfleisch A, D 5,60 €
R . hausgemachter Gemiisebratling mit SahnesofSe und

2 |Blumenkohl in KdsesofSe mit Kartoffeln und Rohkost A, B 5,60 € Kartoffeln A, B, D 560€| 2
S |Dampfnudeln mit VanillesofSe , dazu Obst A, B, D 5,00 € Suppe , gefiilite Plinsen A, B, D 4,90 €| S
1 |Dampfnudeln mit VanillesofSe , dazu Obst A, B, D 5,20 €|  mittwoch |Surre. gefiillte Plinsen A, B, D 5,10 €

2 | Putengeschnetzeltes mit Reis A, B 570 € gchg)ellnebraten mit Speckbohnen und b6hm. Knédeln A, 570€| 2
S |Rahmspinat mit Riihrei und Kartoffeln A, B, D 5,40 € Gulasch mit Rotkraut und Kartoffeln A 5,50€| S

. o el Brokkoli — Kdsemedaillon mit Kartoffelmus und Rohkost

1 |Rahmspinat mit Riihrei und Kartoffeln A, B, D 5,60 € Donnerstag |A, B, D 5,60 €

2 g‘ef tillte Boulette mit Kartoffelmus und Rohkost A, B, D, 5,70 € Gulasch mit Rotkraut und Kartoffeln A 570€| 2
S |Stupperle mit Sauerkraut und Speck A,D, 1,9 5,30 € }g?uhrel mit Bratkartoffeln und Rote - Betesalat B, D, I, 530€| S
1 Stupperle mit Sauerkraut und Speck A,D, 1,9 550€| Freitag Rihrei mit Bratkartoffeln und Rote - Betesalat B, D, I, 5,50 €

2 | Soljanka mit Brétchen A, 1,9 5,50 € Hirtenrolle mit Tzatziki und Bratkartoffeln A, B, D, 1 570€| 2

Liebe Kunden bitte beachten Sie das pro Liffertag eine Lieferpauschale von -,20 € berechnet wird!

1 Konservierungsstoffe, 2 Geschmacksverstcdrker, 3 Farbstoff, 4 Antioxidationsmittel, 5 Geschwefelt, 6 Phosphat,

7 Zuckeraustauschstoff, 8 Gewachst, 9 Scuerungsmittel, 10 Verdickungsmittel, 11 Emulgator
Die mit "S" gekennzeichneten Gerichte sind Seniorenportionen.
Allergene Inhaltsstoffe : A Weizen , B Lactose , C Schalen.- und Krustentiere , D Eier , E Fisch.- und Fischprodukte , F Senf

Kartoffelsalat + Beilage nur noch nach Vorbestellung , 2 Tage vorher , moglich !!




	Speiseplan 2 Wochen

